
20 noviembre 
2025

fundaciohospitalariesbarcelona.org

6º Curso de 
Cirugía menor Ambulatoria (CmA) 
para médicos de atención primaria

Lugar
Biblioteca de Fundació Hospitalàries Barcelona
Horario de 8:30 a 17:30 horas. 
Total: 7 horas lectivas.
Capacidad: 16 plazas.

Dr. Dra. Janice Velasco Moreno Bello
Coordinadora del curso y médica adjunta del Servicio de Cirugía General.

Dra. Marta Lahuerta, Jefa de Servicio de Cirugía general y Área quirúrgica. 

Dr. Albert Solans, médico adjunto del Servicio de Cirugía General.

Dra. Silvia Grau, médica adjunta del Servicio de Cirugía General.

Dra. Iva Mitkova Borisova, médica adjunta del Servicio de Cirugía General.

Comité Organizador

Inscripciones
Precio Incluye: Certificado del curso (se necesita asistencia al 100% de las 
actividades), material didáctico y comida.

Precio inscripción general: 100 €. 
Precio inscripción reducida para residentes: 50 €.

Inscripción correo electrónico a: tania.garrido@fundacionhospitalarias.org

Teléfono para consultas: 932 54 11 01

Pago mediante transferencia bancaria a:

ES64-2100-0848-0902-0025-4697 

Indicando: Curso de cirugía menor ambulatoria y nombre del participante 

Solicitada acreditación al “Consell Català de Formació Continuada 
en Professions Sanitàries”.



Programa — 20 noviembre 2025

8.30 a 9.15 h Registro de participantes y 
entrega de documentación.

9.15 a 10.30 h

Presentación del curso. 
Saludo y bienvenida por parte de la Dirección 
Assistencial de la Fundació Hospitalàries Barcelona

Presentación de los objetivos de curso y 
metodología. Dra. Janice Velasco. 
Definición de Cma, requisitos y 
contraindicaciones. 
Dra. Janice Velasco.

Patología susceptible de realizarse en 
Cma. Periodo preoperatorio. 
Periodo operatorio. Periodo 
postoperatorio. 
Dra. Janice Velasco.

Pausa-Café

Talleres prácticos en grupos de 4 participantes 
con un miembro del equipo de los médicos del 
Servicio de Cirugía General con la finalidad de:

•Conocer el material quirúrgico.

•Aprender a anudar: manos y porta agujas.

•Realización de suturas: puntos simples, 

colchonero, intradérmica y punto invertido.

•Simulación práctica con pollo.

1ª parte. Contenido teórico:

10.30 a 11.00 h

11.00 a 12.00 h Sesión teórica de técnicas 
quirúrgicas. 
Dr. Albert Solans.

12.00 a 12.30 h

12.30 a 12.50 h

12.50 a 13.50 h

Separación en 4 equipos para poner 
en práctica estas técnicas.

Casos clínicos. Preguntas y puesta en 
común de la sesión.

Comida

2ª parte. Contenido práctico:

13.50 a 16.40 h

16.40 a 17.05 h

17.05 a 17.30 h

Turno abierto de dudas y preguntas.

Cuestionario final.

Encuesta de satisfacción, conclusiones 
y entrega de certificados. 

Método de evaluación:

Se espera la participación activa de todos los asistentes.
Para obtener el certificado de acreditación del curso, es necesario 
cubrir los siguientes requisitos:
1. Asistencia a todas las clases teóricas y prácticas. (Firmar 

asistencia).
2. Evaluación integral positiva.
3. Entregar la encuesta de satisfacción al final del curso.


