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Fundacio
Hospitalaries

Barcelona

Mesmorial Clare
2S d'albril 2026

Entrada Principal Fundacio Hospitalaries
Barcelona(antic Hospital Sant Rafael)

8.30 els que necessitin bastons
8.45 els que NO necessitin bastons

9.00 Nocions pels que s’iniciin a la Marxa Nordica
9.15 SORTIDA CURTA
11.45 ARRIBADA - ESTIRAMENTS

INSCRIPCIONS PER LA SORTIDA DE MARXA NORDICA:

ana.campos@fundacionhospitalarias.org o

Servei de Rehabilitacio
CAL OMPLIR FULL D’INSCRIPCIO abans del 21 d’ABRIL

10 €
2 €*

* (Caldra deixar un document acreditatiu, tipus DNI, que sera retornat a la devolucié dels bastons)

NOMES S’ACCEPTA PAGAMENT EN EFECTIU
(NO S’ADMETEN MASCOTES)

*L'organitzaci6 és reserva el dret de modificar I'horari i la ruta en cas

necessari.



